中華民國橄欖球協會113年度B級教練講習會申辦計畫

一、依據：依據特定體育團體建立運動教練資格檢定及管理辦法辦理。
二、目的：培育橄欖球教練人才，提升橄欖球運動水準，強化教練素質。
三、指導單位：教育部體育署、中華民國體育運動總會。
四、主辦單位：中華民國橄欖球協會、臺北市橄欖球協會。
五、承辦單位：臺北市立大學球類運動學系。
六、舉辦日期：113年10月3、4、5、6日(四天)共32小時。
七、舉辦地點：臺北市立大學(天母校區鴻坦樓7樓教室)、田徑場。
八、參加對象及資格： 
(1) 須年滿20歲。
(2) 取得Ｃ級橄欖球教練證2年以上，具從事橄欖球教練實務工作經驗者。
(3) 曾參加奧林匹克運動會、亞洲運動會、帕拉林匹克運動會、世界運動會、世界單項運動正式錦標賽之橄欖球國家代表隊選手。
(4) 具有橄欖球職業運動員身分。
九、報名人數﹕最多30人，依據報名先後排序額滿為止(報名人數不足10人時取消辦
理)。
十、報名方式（申請表如附表一）
(1) 日期：即日起至113年9月21日中午12時截止。
(2) 地址：臺北市士林區忠誠路2段101號球類系(洪吉祥老師收)。
(3) 手續：請於上述指定時間內將下列資料備齊並提交至本會email信箱後，正本於現場繳交(不接受LINE報名)。
1. 申請表【如附表一】。
2. 電子檔2吋證件照片。
3. 身分證正反面影本。
4. C級教練證正反面影本。
5. 最近一個月內核發之無違反刑事之警察刑事紀錄證明(正本)現場繳交。
(4) 洽詢電話﹕02-2871-8288＃6105傳真02-28751197
      E-MAIL：rugbyck123@yahoo.com.tw
(5) 報名費用：講習費新臺幣2,500元整。(於報名時一併繳交)
(6) 匯款方式：臺灣土地銀行 南京東路分行
    戶名：臺北市橄欖球協會  帳號：165-001006-605
十一、課程內容：課程表詳如【附表二】。
十二、及格標準：80分。
十三、發證方式：學科及術科測驗成績檢定合格者，則由本會陳報中華民國體育運動
      總會核備，並核發B級教練證。
十四、本計畫經中華民國體育運動總會113年   月   日體總業字第     號函備查。
 
【附表一】
中華民國橄欖球協會113年度 B 級教練講習會申請表
	姓    名
	
	相片黏貼處

	性    別
	□男      □女
	

	出生日期
	中華民國___年__月__日
	

	身分證字號
	
	

	最高學歷
	

	服務單位
現任職務
	 單位：                    職務：____________

	原持有證照等級
	 □無       □有，___級，證號：____________

	聯絡電話
	

	電子郵件
	

	聯絡地址
	

	緊急聯絡人
	
	電話
	
	關係
	

	橄欖球經歷
	

	備註
	



【附表二】
[bookmark: _Hlk149921270]特定體育團體辦理B級教練講習會
具結書
具結人___________申請參加臺北市橄欖球協會辦理之B級教練講習會，茲聲明本人確無「特定體育團體建立運動教練資格檢定及管理辦法」第4條、第4條之1規定情形，若被查出有上開規定情形，講習會已辦理，同意報名費不再退回及已核發教練證註銷，特立具結書為證。

此致
    臺北市橄欖球協會


具結人：________________（簽名或蓋章）
身分證統一編號：________________
住  址：_______________________________
電  話：________________

中華民國     年    月    日


【附表三】
113年中華民國橄欖球協會B級教練講習會課程表
講習日期：10月3日至10月6日
講習地點：臺北市立大學(天母校區鴻坦樓)B708教室、臺北市立大學田徑場

	

	10月3日(四)
	10月4日(五)
	10月5日(六)
	10月6日(日)

	08:00~09:00
	橄欖球運動術語
（專業外語）
講師：林威名
國立臺灣大學
	運動生物力學
講師：余家賢教授
臺北市立大學
	性別平等教育
講師：許瓊云教授臺北市立大學
	技術操作
(Ruck連續攻擊)
講師：
林宜德 講師
教練委員會

	09:00~10:00
	
	
	
	

	10:00~11:00
	橄欖球運動規則
講師：林威名
國立臺灣大學
	技術操作
(戰術演練)
講師：洪吉祥
教練委員會
	運動檢測與評估
講師：傅思凱教授臺北市立大學

	技術操作
(Maul連續攻擊)
講師：
林宜德 講師
教練委員會

	11:00~12:00
	
	
	
	

	12:00~13:00
	午休
	午休
	午休
	午休

	13:00~14:00
	運動團隊經營管理
講師：洪吉祥
臺北市立大學
	技術操作
(戰術演練)
講師：洪吉祥
教練委員會
	運動禁藥
講師：曾玉華教授
臺北市立大學
	技術操作
(後衛攻守)
講師：吳志清
教練委員會

	14:00~15:00
	
	
	兒童訓練安全
講師：王宗騰教授
臺北市立大學
	

	15:00~17:00
	運動疲勞與恢復
講師：侯建文教授
臺北市立大學
	運動教練學
講師：洪吉祥
臺北市立大學
	[bookmark: _GoBack]運動傷害防護及急救
講師：魏琬芯
	技術操作
(後衛攻守)
講師：吳志清
教練委員會




