中華民國橄欖球協會辦理
2018年WR 第一級醫療課程實施計畫
一、主辦單位︰中華民國橄欖球協會

二、時    間︰第一場：107年11月17日、第二場：107年11月18日。
三、地    點︰台北市立大學天母校區行政大樓C516教室 

              （台北市士林區忠誠路二段101號）

四、參加者必須通過以下的網上測試，並取得證書後報名：
     Rugby Ready

     http://rugbyready.worldrugby.org/index.php?&language=ZHCN
     First aid in rugby
     https://playerwelfare.worldrugby.org/firstaidinrugby
     Concussion management for the general public

     http://playerwelfare.worldrugby.org/?documentid=module&module=21
五、報 名 費：新台幣參仟元正，匯款資料如下：

戶名：中華民國橄欖球協會黃漢滄   
帳號：上海商業銀行 信義分行  18102000026856
款項滙入後請將滙款收據傳真至本會對帳。

六、報名人數每場最多六人，(上課日期由講師依照報名順序安排)，額滿後停止報名，若參
    加人數未達6人，僅開11/17一場。
七、講習會課程表及報名表如附件，請於本年11月5日前中午12時前，將報名表及相關證書EMAIL至peichun.tsao@gmail.com ，完成報名手續，未繳交相關證書或已逹人數限制，不再受理報名。    本會電話：02-87722167   02-87722159
                 2017年WR 第一級醫療講習課程表

主講人：WR訓練講師  曹佩均 小姐

	日期
	時 間
	課 程 內 容
	地 點

	十
一
月

十
七
日

、
十
一
月
十
八
日
	08:40-09:00
	報   到
	台北市立大學

	
	09:10-09:30
	急救規劃
	台北市立大學

	
	09:30-10:00
	醫療問題研討

(哮喘、體溫過高、脫水性糖尿病)
	台北市立大學

	
	10:00-11:00
	CPR 和 AED運用
	台北市立大學

	
	11:00-11:10
	休    息
	台北市立大學

	
	11:10-11:40
	球員傷勢評估標準
	台北市立大學

	
	11:40-12:40
	支氣管應變處理
	台北市立大學

	
	12:40-13:15
	午    餐
	台北市立大學

	
	13:15-14:00
	呼吸道應變處理
	台北市立大學

	
	14:00-14:30
	止血與休克處理之方式
	台北市立大學

	
	14:30-15:30
	頭與脊部傷勢處理
	台北市立大學

	
	15:30-16:15
	四肢傷勢處理
	台北市立大學

	
	16:15-16:25
	休    息
	台北市立大學

	
	16:25-17:25
	實際演練
	台北市立大學

	
	17:25-17:35
	簡易擔架製作示範
	台北市立大學

	
	17:35-
	課程總結、歸賦
	台北市立大學


